
ªÉlÉÉlÉÇ  (reality)

BEò ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ®úÉäMÉÒ EòÉä =ºÉEäò PÉ®ú ´ÉÉ±Éä ¤Éä½þÉä¶ÉÒ EòÒ ½þÉ±ÉiÉ ¨Éå +º{ÉiÉÉ±É ¨Éå ±ÉÉB* b÷ÉìC]õ®ú xÉä VÉÉÄSÉ
Eò®ú Eäò ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò =ºÉEäò Ênù¨ÉÉMÉ ¨Éå <x¢èòC¶ÉxÉ ºÉä ºÉÚVÉxÉ ½þÉä MÉ<Ç ½èþ* ¨É®úÒVÉ EòÉä ºÉÉiÉ ÊnùxÉ ¦É®úiÉÒ ®úJÉÉ MÉªÉÉ*
EòÉ¢òÒ ¨É½ÆþMÉÒ ¨É½ÆþMÉÒ nù´ÉÉB nùÒ MÉ<È* ¨É®úÒVÉ EòÉä EÖòUô ½þÉä¶É iÉÉä +ÉªÉÉ {É®ú ´É½þ ¤ÉÉä±É Ê¤É±ÉEÖò±É xÉ½þÓ ®ú½þÒ lÉÒ* <vÉ®ú
=vÉ®ú näùJÉiÉÒ lÉÒ {É®ú ªÉ½þ xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ lÉÉ ÊEò ´É½þ ÊEòºÉÒ EòÉä {É½þSÉÉxÉ ®ú½þÒ ½èþ* =ºÉ Eäò PÉ®ú ´ÉÉ±Éä +Éè®ú +ÊvÉEò {ÉèºÉÉ
JÉSÉÇ Eò®úxÉä ¨Éå ºÉ¨ÉlÉÇ xÉ½þÓ lÉä +iÉ: ´Éä =ºÉ EòÒ UÖô]Âõ]õÒ Eò®úÉ Eäò nù´ÉÉ Ê±ÉJÉ´ÉÉ Eò®ú =ºÉä PÉ®ú ±Éä MÉB*

PÉ®ú {É½ÖÄþSÉ Eò®ú =ºÉ EòÉ ½þÉ±É lÉÉäc÷É ºÉÉ ºÉÖvÉ®úÉ* ÊJÉ±ÉÉxÉä {É®ú JÉÉxÉÉ JÉÉ ±ÉäiÉÒ lÉÒ, {É®ú =ºÉ EòÒ
¨ÉÉxÉÊºÉEò ½þÉ±ÉiÉ ±ÉMÉ¦ÉMÉ ´ÉèºÉÒ ½þÒ ®ú½þÒ* iÉ¤É MÉÉÄ́ É Eäò ±ÉÉäMÉÉå xÉä Eò½þÉ ÊEò <ºÉ EòÉä EòÉä<Ç >ð{É®úÒ ½þ́ ÉÉ EòÉ SÉCEò®ú ½èþ*
=ºÉä ÊEòºÉÒ ºÉªÉÉxÉä EòÉä ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* =ºÉxÉä EÖòUô nù´ÉÉ ÊJÉ±ÉÉ Eò®ú =±]õÒ Eò®úÉ<Ç ÊVÉºÉ¨Éå =±±ÉÚ EòÉ nùÉÄiÉ +Éè®ú
ÊMÉ±É½þ®úÒ EòÉ xÉÉJÉÚxÉ ÊxÉEò±Éä (´ÉÉºiÉ´É ¨Éå ªÉ½þ ºÉ¤É ½þÉlÉ EòÒ ºÉ¢òÉ<Ç ½þÉäiÉÒ ½èþ)* ºÉªÉÉxÉä xÉä EÖòUô iÉxjÉ ¨ÉxjÉ {ÉgøÉ +Éè®ú
EÖòUô nù´ÉÉ JÉÉxÉä EòÉä nùÒ* EÖò±É {ÉSÉÉºÉ ¯û{ÉªÉä Ê±ÉB* lÉÉäcä÷ ÊnùxÉÉå ¨Éå ¨ÉÊ½þ±ÉÉ Ê¤É±EÖò±É ö̀ÒEò ½þÉä MÉ<Ç* MÉÉÄ́ É ´ÉÉ±ÉÉå EòÉä
{ÉCEòÉ Ê´É·ÉÉºÉ ½þÉä MÉªÉÉ ÊEò ´Éä ¶É½þ®ú ¨Éå ½þVÉÉ®úÉå ¯û{ÉªÉÉ ¤ÉäEòÉ®ú ±ÉÖ]õÉ +ÉªÉä =ºÉä iÉÉä Eäò´É±É >ð{É®úÒ ½þ́ ÉÉ EòÉ SÉCEò®ú
lÉÉ*

BäºÉä =nùÉ½þ®úhÉÉå ¨Éå ´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ CªÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ªÉ½þ lÉÉäc÷É ºÉÉäSÉxÉä EòÉ Ê´É¹ÉªÉ ½èþ* =ºÉ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ EòÉä
´ÉÉ<®ú±É BxEäò¢äò±ÉÉ<Ê]õºÉ +lÉÉÇiÉ ´ÉÉ<®úºÉ uùÉ®úÉ Ênù¨ÉÉMÉ EòÉ <x¢èòC¶ÉxÉ xÉÉ¨É EòÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ lÉÒ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò
<x¢èòC¶ÉxÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä +ÊvÉEòiÉ®ú ´ÉÉ<®úºÉ ÊEòºÉÒ nù´ÉÉ ºÉä xÉ½þÓ ¨É®úiÉä ½éþ* ´Éä ¶É®úÒ®ú ¨Éå EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ Eäò Ê±ÉB
<x¢èòC¶ÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ ´É Ê¡ò®ú ¶É®úÒ®ú EòÒ ®úÉäMÉ |ÉÊiÉ®úÉävÉ IÉ¨ÉiÉÉ =xÉ EòÉä JÉi¨É Eò®ú näùiÉÒ ½èþ* ªÉÊnù <x¢èòC¶ÉxÉ ¤É½ÖþiÉ
+ÊvÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉÉä ¶É®úÒ®ú EòÒ |ÉÊiÉ®úÉävÉ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉ¨É xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉÒ +Éè®ú ¨É®úÒWÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ ªÉÉ =ºÉä
±ÉEò´ÉÉ <iªÉÉÊnù ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* Ênù¨ÉÉMÉ EòÒ ÊVÉxÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå Eäò EòÉ¨É xÉ Eò®úxÉä ºÉä ±ÉEò´Éä EòÉ +ºÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ =xÉ
¨Éå ºÉä EÖòUô EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ ºlÉÉªÉÒ °ü{É ºÉä xÉ¹]õ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½éþ ´É EÖòUô EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ nùÉä¤ÉÉ®úÉ EòÉ¨É Eò®úxÉÉ +É®ú̈ ¦É Eò®ú
näùiÉÒ ½éþ* ªÉÊnù EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ nùÉä¤ÉÉ®úÉ EòÉ¨É Eò®úxÉÉ +É®ú̈ ¦É Eò®ú nåù iÉÉä ¨É®úÒVÉ ±ÉMÉ¦ÉMÉ ö̀ÒEò ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ {É®ú <ºÉ
¨Éå ÊEòiÉxÉÉ ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉäMÉÉ ½èþ ªÉ½þ xÉ½þÓ ¤ÉiÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ*

ÊVÉºÉ ºÉ¨ÉªÉ ¨É®úÒVÉ EòÉä ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ +É®ú̈ ¦É ½þÉäiÉÒ ½èþ =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ =ºÉ EòÉä M±ÉÖEòÉäWÉ EòÒ ¤ÉÉäiÉ±Éå, ¨É½ÆþMÉÒ
Bå]õÒ¤ÉÉªÉÉäÊ]õEò nù´ÉÉBÆ, Ênù¨ÉÉMÉ EòÒ ºÉÚVÉxÉ Eò¨É Eò®úxÉä EòÒ nù´ÉÉBÆ ´É +xªÉ nù´ÉÉBÆ näùxÉÒ ½þÉäiÉÒ ½éþ* ªÉä ºÉ¤É <±ÉÉVÉ Eò®úxÉä
Eäò ¤ÉÉnù ¦ÉÒ ¨É®úÒWÉ Eäò ¤ÉSÉxÉä ªÉÉ Ê¤É±ÉEÖò±É ö̀ÒEò ½þÉäxÉä EòÒ EòÉä<Ç MÉÉ®úh]õÒ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ* nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú ªÉÊnù =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ
EòÉä<Ç nù´ÉÉ xÉ nùÒ VÉÉB iÉÉä ¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ ºÉä ¨É®úÒWÉ |ÉÉEÞòÊiÉEò °ü{É ºÉä ½þÒ ¤ÉSÉ ºÉEòiÉä ½éþ*

 ÊSÉÊEòiºÉÉ Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò ÊxÉªÉ¨ÉÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú b÷ÉìC]õ®ú EòÉ EòiÉḈ ªÉ ªÉ½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ´É½þ ÊVÉxÉ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉå
EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ =xÉ Eäò Ê±ÉB ½þ®ú ºÉÆ¦É´É nù´ÉÉ näù Eò®ú ¨É®úÒWÉ EòÒ VÉÉxÉ ¤ÉSÉÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®äú*
ÊSÉÊEòiºÉÉ Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå EÖòUô ¦ÉÒ xÉ VÉÉxÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¦ÉÉä±Éä ¦ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ªÉ½þ ºÉ¤É ºÉ¨ÉZÉÉ {ÉÉxÉÉ ¤É½ÖþiÉ EòÊ ö̀xÉ
EòÉªÉÇ ½èþ* ZÉÉä±ÉÉ UôÉ{É +Éè®ú ZÉÉc÷ ¡ÚÄòEò ´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ¤É½þEòÉ Eò®ú ¨É®úÒWÉ EòÉ EÖòUô ¦ÉÒ <±ÉÉVÉ Eò®úiÉä ½éþ* EÖòUô ö̀MÉ
±ÉÉäMÉ iÉÉä MÉÉ®Æú]õÒ ¦ÉÒ ±Éä ±ÉäiÉä ½éþ ½þÉ±ÉÉÆÊEò <ºÉ MÉÉ®Æú]õÒ EòÉ EòÉä<Ç +lÉÇ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* VÉÉä ¨É®úÒWÉ +{ÉxÉä +É{É ö̀ÒEò ½þÉä
VÉÉiÉä ½éþ, =x½þÓ EòÉ GäòÊb÷]õ ªÉä ±ÉÉäMÉ ±Éä ±ÉäiÉä ½éþ*


